
2025.7.21

競技開始 組 人数 競技開始 人数

9:10 共通女子 1500m 決勝 1 16 共通女子 走高跳 決勝 9

9:20 共通男子 1500m タイムレース決勝 3 51 共通男子 走幅跳 決勝 24

9:45 オープン男子 1500m 1 22

9:55 1年女子 １００ｍ タイムレース決勝 5 35 競技開始 人数

10:10 １年男子 １００ｍ タイムレース決勝 5 34 11:00 共通男子 走高跳 決勝 8

10:25 2年女子 １００ｍ タイムレース決勝 5 39

10:40 2年男子 １００ｍ タイムレース決勝 5 37

10:55 ３年女子 １００ｍ タイムレース決勝 5 33 競技開始 人数

11:10 ３年男子 １００ｍ タイムレース決勝 5 37 オープン女子 走幅跳 15

11:25 1組～7組 オープン男子 走幅跳 21

11:35 8組～13組

11:55 1組～7組

12:15 8組～14組

13:00 共通女子 １００ｍH タイムレース決勝 2 12

13:15 共通男子 １１０ｍH 決勝 1 6 競技開始 人数

13:25 共通男子 ４００ｍ タイムレース決勝 2 15 13:50 共通女子 走幅跳 決勝 24

13:35 共通女子 ２００ｍ タイムレース決勝 3 24

13:50 共通男子 ２００ｍ タイムレース決勝 4 32 競技開始 人数

14:05 オープン女子 ８００ｍ 2 25 共通男子 砲丸投 決勝 13

14:15 共通男子 ８００ｍ タイムレース決勝 3 27 共通女子 砲丸投 決勝 12

14:30 共通女子 ８００ｍ タイムレース決勝 3 34 オープン女子 砲丸投 1

15:05 オープン女子 ４００ｍＲ 1 3

15:10 オープン男子 ４００ｍＲ 1 5

15:15 1年女子 ４００ｍＲ タイムレース決勝 2 9

15:25 １年男子 ４００ｍＲ タイムレース決勝 2 11

15:35 ２年女子 ４００ｍＲ 決勝 1 8

15:40 ２年男子 ４００ｍＲ タイムレース決勝 2 12

15:50 共通女子 ４００ｍＲ タイムレース決勝 2 17

16:00 共通男子 ４００ｍＲ タイムレース決勝 3 18

競技終了予定　16:10

◎本大会は100m対抗戦を予選、決勝の2ラウンド形式で計画していまし
たが、暑熱対策の一環で、タイムレース形式に変更させていただきま
す。
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